
                
 
      

خش نتٌ خان اگٌی
درخ اضْت اقدام هحافظتی

 اگر مورد خشونت همسر تان قرار گرفته اید، میتوانید به قاضی مراجعه کنید. او
اقداماتی را جهت محافظت شما و فرزندان تان روی دست خواهد گرفت

اقدام هحافظتی چیطت؟

115

در م اقٌع اضطراری

17112114 پولیس

یک تصمیم فوری قاضی امور خانوادگی          است برای محافظت از شما و فرزندانتان در صورتی که با خطر 
مواجه باشید 

این اقدام می تواند از نزدیک شدن شریک زندگی شما به شما جلوگیری کند
ممکن است با اقدامات موقت همراه باشد: تخصیص محل زندگی زناشویی، اعمال اختیار والدین، نفقه، دستبند جلوگیری

از نزدیک شدن
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حوایت ایُ هتعدد
ضرب و شتم، توهین، تهدید، تحمیر، باج خواهی، تجاوز به عنف... اعمال ممنوع است که مجازات لانونی در پی دارد. اگر شما این

خشونت/ها را تجربه کرده اید، می توانید از طریك تلیفون یا حضوری )مکان سّری و رایگان( با یکی از نهادهای مبارزه با خشونت های
خانوادگی به تماس شوید. این نهاد برای شما در مورد حموق تان آگاهی خواهد داد و برای شما حمایت روانشناختی، کمک در یافتن محل

اسکان اضطراری، امکانات مرالبت و خدمات اجتماعی فراهم خواهد کرد

شماره رایگان برای زنان لربانی خشونت خانوادگی ، 7 روز در هفته ، از 9 صبح تا 10 شب دوشنبه تا جمعه و از 9 صبح تا 
بعد از ظهر شنبه ها، یکشنبه ها و تعطیلات رسمی

مراکز اطلاع رسانی حقوق زنان و حقوق خانواده (                                                    . شماره رایگان ملی: 116006
(فدراسیون انجمن های ملی کمک به قربانیان) انجمن هایی که شما را در صورتی که مورد خشونت در

خانواده والع شده باشید، کمک می کنند
فدراسیون ملی همبستگی زنان                انجمن های مربوطه موجود در فرانسه را معرفی می کند

معدن اطلاعات در مورد خشونت علیه زنان است Arretonslesviolences.gouv.fr
www.solidaritefemmes.org

www.france-victimes.fr 
(FNSF)

ترای درخ اضْت اضکاى اضطراری

مرحله ی اول: ثبت یک شکای رسمی در حوزه امنیتی/کومیساریه

جمعاوری هر چه بیشترمدارک و شواهد

فقط ثبت یک گزارش پیش پولیس کفایت نمیکند
پولیس موظف به رسیدگی به شکایت شماست

 برای اینکه آسیب های جسمی یا پیامدهای روانی شما مشخص شود، به داکتران واحدهای طبی-قضایی             که فقط با پولیس کار میکنند،
مراجعه

کنید، و از کسانی که شاهد خشونت علیه شما بوده اند نیز بخواهید تا با شما حضور داشته باشند
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تصا یرّ جراحت ایُ تد یً (تا تاریخ)

هعای اتٌ صحی
، ایویل، پیام ایُ ص تیْ، عکص ایُ پیام ایُ تلیف یًْ

اضکریي (اضکریي غات)



قاضی امور خانواده: تاریخ دادرسی را ظرف شش روز تعیین می کند

ارائه سفارش از طرف لاضی به همسر  سابك   فرد با تاریخ دادرسی و درخواست. اگر وکیلی داشته باشید، او مسوول
 پیشبرد خواهد بود

دست رٌ اقدام محافظتی
با اقدامات مرتبط با محافظت از قربانی خش نتٌ

جداسازی: ممنوعیت تماس مرتکب خشونت با شما یا
زندگی کردن در خانه شما

دستبند جلو گیری از نزدیک شدن: یک دستبند الکترونیکی
 است که همسر باید از آن استفاده کند که به محض نزدیک
شدن به قربانی در یک محدوده مشخص شده توسط قاضی

پولیس را هشدار می دهد ،
تلفن با خطر جدی: این امکان را فراهم میسازد تا سازمان 

های اجرای قانون را که به لطف یک سیستم مکان
جغرافیایی سریع مداخله می کنند ، هشدار دهد

 جلسه استماع در دفتر       ، با همسر و یا به صورت جداگانه. در صورت داشتن وکیل، شما نیازی به
حضور در این جلسه را ندارید .           تصمیم خواهد گرفت

طی هراحل در دادگاٍ

  ضاعت

ف رمْ درخ اضْت اقداهات
محافظتی در دادگاه محل سکونت
شما قابل دسترس است و همچنان

در لینک زیر قابل دانلود است

اسناد 

ارسال تحویل

+

درظرف6روز

آیا میدانستید
اگر شما لربانی خشونت خانوادگی

هستید و نمی توانید در مورد آن
صحبت کنید با کشیدن یک نمطه

سیاه در دست خود میتوانید
درخواست کمک کنید. این یک
روش محتاطانه برای هشدار به

 افرادی است که کود می دانند
و می

توانند به شما کمک کنند

انتقال بد نً تأخیر بو قاضی ام رٌ خان ادٌگی

مشورت با یک وکیل: اختیاری است اما اکیداً توصیه می شود !
هزینه های حمولی  وکیل  شما نظر به درآمد و ترکیب خانوار شما محاسبه می شود. لینک به برگه های

درخواست کمک حقوقی

.

اسناد نشان دهنده ی خشونت و خطرات وارده  کاپی شکایت، سند معاینات طبی ، شواهد
وغیره  ؛

              اسنادیکه نشان دهنده ی لرابت شما با هم  کپی کامل سند ازدواج کمتر از 3 ماه، ثبت
حکم طلاق وغیره  ؛

کاپی کامل شناسنامه های زیر 3 ماه شما و فرزندانتان
سند درآمد و هزینه های شما: سند معاش 3 ماه اخیر، مزایای بیکاری،          ، رسید

اجاره/کرایه وغیره
RSA

، PACS

...

cerfa 15458*04 :)
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 رد درخواست (مبنی براین که
ادعا ها قابل قبول نیستند

www.pointnoir.com
pointnoir#

•
•
•

ه

(

(

(

(

(
))

)

)

: 

https://www.formulaires.
service-public.fr/gf/cer-

fa_15458.do
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www.justice.fr ثثت قاضی اه رْ خا ادًْگی             در دادگا هحل اقاهت شما 
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(Paris Solidarité)این برگه با مشارکت با دفتر »همبستگی پاریس«                             ترتیب شده است
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